
園内の全体掲示板でご紹介しています。うさぎ、りす、ひつじ、ぞう組の誕生会はご家族も見学できます。

【保育理念】

心豊かな子どもを育てる

社会福祉法人のゆり会

たかさご保育園

http://www.takasago-hoikuen.com
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【7月生まれのおともだち、おたんじょうびおめでとう！】

風の子便り

梅雨前線と先日の台風による大雨で、各地のダムの貯水率も上向き、昨年から続いていた水不足もいくらか軽

減されたように感じます。災害の怖さを忘れてはなりませんが、同時にこうした雨が私たちの暮らしを支える水

をもたらしてくれる“自然の恵み”であることも、子どもたちにそっと伝えていきたいものです。

園ではプールや水遊びが始まり、子どもたちは水の魔法に吸い寄せられるように全身で冷たい水を浴び、園内

には歓声が響き渡っています。気象庁は、今年から最高気温が40度以上の日を「酷暑日」と名付けました。今年

の夏も例年に比べて暑くなる予測が出ています。小まめな水分補給、気温が高い日は涼しい室内にて過ごす等、

子ども達の体調を第一に、熱中症対策に気を配りながら、子どもたちとともにこの夏を健やかに過ごしていきた

いと思います。

【楽しかった「にじいろの会」】
6月最終土曜日台風接近に伴い当日実施も危ぶまれましたが、5歳児ぞ

う組独自の活動「にじいろの会」を行うことが出来ました。「にじいろ

の会」は、ぞう組の子ども達が相談して決めた様々な活動を、保育園を

午後から夜までの時間を貸切り楽しみます。

当日はお昼過ぎから集まり、夕飯（カレー）をクッキング、自分たち

で考え作った「迷路で宝探し」、本物のろうそくを灯した「キャンドル

サービス」、「夜の保育園探検」と日中だけでは経験できない活動を、

グループや係りのお友達と一緒にやり遂げ絆を深めました。

【たかさごの教育：学びの芽 体づくり ひよこ組（0才児)】

子どもが生まれてからの1年間は運動発達が著しく、目でものを追う、首が据わる、寝返り、お座り、はいは

い、つかまり立ち、そして歩行へとつながる運動機能の土台が育まれる大切な時期です。0才児クラスでは月齢

や興味に合わせて、腹ばいで床の感触を味わう、ずり這いやはいはいで凹凸を乗り越える、転がるボールを追

う、音のするおもちゃに手を伸ばすなど、五感を使った体験ができるよう環境を整えています。こうした経験

は、体を動かす楽しさにつながります。

子どもと対面で行う赤ちゃん体操『赤ちゃん指ころころぴっ』では、歌いながら足の指を順番に刺激します。

手足の指には細かな感覚を伝える末端神経が多く集まっており、小指から薬指・中指・人差し指・親指へと順

に触れることで、感覚を少しずつ高めていきます。足指が柔らかいと、はいはいの際に指の腹が床にしっかり

触れ、反り返りやすくなります。指が安定して床につくことで、つかまり立ちや歩行の安定にもつながります。

わらべうたにも体づくりの要素がたくさんあります。『うまはとしとし』では、保育者の膝の上に座り、体を

支えながら歌に合わせて上下に揺れ、最後は左右に揺れながらストンと床に降ります。上下や左右の揺れの中

での体のバランスを保つ経験が、全身のバランス感覚を育てていきます

生活や遊びの中で“体を動かす力”とともに、“心の安定”や“人とのつながり”を育みながら、私たち保育者は子

どもたちの発達を支えるだけでなく、一人ひとりの世界が広がるよう丁寧に関わっていきたいと考えています。



防災訓練

荒馬ワークショップ（りす、ひつじ、ぞう）

ちゅっちゅこっこ（りす、ひつじ、ぞう）

★なかよし広場

誕生会（ひよこ、ばんび、うさぎ）

０才児健診

はいチーズ写真撮影（全クラス）

ちゅっちゅこっこ（ひよこ、ばんび、うさぎ）

3園交流（ぞう）

ぴかぴかでー

食事会（ひつじ、ぞう）誕生会（りす、ひつじ、ぞう）

１７１災害伝言ダイヤル

★夏のお話し会

海の日

０才児健診

防犯訓練

ちゅっちゅこっこ（ひよこ、ばんび、うさぎ）

ぴかぴかでー

プール終い

★印の日は、どなたでもご自由に参加いただけます
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